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Carnet d’un jardinier amoureux du vivant 
Frédéric BERNARD / Albin Michel, 2023 
 

Le jardin de Fred Bernard, petit bijou de biodiversité, 
s'est agrandi. Dans son havre de paix, le jardinier-poète 
observe, raconte, dessine les couleurs et parfums, les 
animaux rares et les phénomènes naturels qui rythment 
les saisons de sa campagne bourguignonne. Au fil des 
pages, il convoque sa famille, ses amis, ainsi qu'une 
multitude de penseurs et de philosophes, nous offrant 
une plongée singulière dans son rapport intime à la 
nature.  

635 

Ceux qui me touchent 
Damien MARIE / Bamboo Edition, 2023 
 

Et si votre imagination décidait de prendre corps pour 
changer votre vie ? Elisa est née il y a 5 ans déjà... Un soir, 
parce qu'il n'y a pas de livres de contes à disposition pour 
l'endormir, Fabien invente, avec elle, une histoire 
fantastique. Les jours suivants, des événements fortuits le 
renvoient à l'aventure qu'ils ont créée. Bien que conscient 
que ce ne sont que des coïncidences, il y voit le signe qu'il 
doit changer de vie... Un récit contemporain et intimiste où 
les échanges d'un quadragénaire avec sa fille modifient le 
regard sur ce qui nous entoure.  

BD MARI 

Christine 

Traverser les montagnes et venir naître ici 
Marie PAVLENKO / Les Escales, 2024 
 

Un roman poignant et lumineux qui raconte le deuil, la 
solidarité et l'espoir. Astrid a tout perdu. A quarante ans, 
plus rien ne la retient, alors elle part. Elle achète une 
maison isolée dans une région montagneuse et sauvage.  
Soraya a tout laissé derrière elle. Sa Syrie natale, sa 
famille, ses amis, son insouciance. Dans son ventre, une 
vie qu'elle déteste grandit. 
Deux destins de femmes inoubliables. Deux douleurs 
indicibles qui se rencontrent et s'apprivoisent.  

R PAVL 
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Jacqueline 

Atlas mondial de la santé 
G. SALEM - F. FOURNET/ Ed. Autrement, 2020 
 

Au-delà des définitions médicales, la santé se joue 

d'abord dans les populations et sur les territoires. La 

géographie de la santé permet ainsi d'appréhender les 

dynamiques sanitaires et leurs enjeux à toutes les 

échelles, mondiale autant que locale. Vulnérabilité des 

populations, viabilité des systèmes de soins, définition 

des politiques publiques...    

610 
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Mireille 

Soixante secondes de bonheur 
Bruno COMBES / Michel Lafon, 2022 
 

Décembre 1999, la tempête du siècle dévaste la forêt 
des Landes. Au milieu du chaos, Elena et Sébastien 
tentent de faire face à leur passé. Leurs enfants, Océane 
et Maxime, malgré les peurs, ne comptent pas renoncer 
à leurs rêves. Et si d'un drame pouvait resurgir 
l'espérance ? Deux adultes qui s'interdisent d'aimer. 
Deux adolescents qui se découvrent.  

L’arbre d’amour et de sagesse 
Henri GOUGAUD/ Seuil, 1992 
 

Où sont donc nés les contes, et pourquoi, et comment ? 

Une femme l'a su, aux premiers temps du monde. Cette 

femme, en vérité, était l'épouse d'une brute. Son mari la 

battait. Elle était résignée, sans espoir, sans révolte. Un 

jour, elle fut enceinte. Elle se dit alors qu'elle ne pouvait 

se permettre d'être ainsi rossée, sous peine de perdre 

l'enfant qu'elle portait dans le ventre. Elle réfléchit donc 

au moyen d'amadouer son homme.  

C GOUG 

R COMB 

Contes des Indiens d’Amérique du nord 
Stith THOMPSON / José Corti Editions, 2012 
 

Aucun peuple primitif n'aura gardé autant la trace de 

ses mythes, contes et légendes, étant entendu qu'il est 

impossible et vain scientifiquement de vouloir en 

entreprendre le classement de ce point de vue. 

Disposant donc d'un corpus immense, Stith Thompson, 

déjà célèbre pour la classification de tous les contes 

européens avec Anti Aarne, va tenter avec cette 

anthologie de choisir à la fois les contes les meilleurs et 

les plus représentatifs des différentes tribus en 

couvrant la totalité des régions d'Amérique du Nord. 

C THOM 
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L’amour 
François BEGAUDEAU / Gallimard, 2023 
 

"J’ai voulu raconter l’amour tel qu’il est vécu la plupart du 
temps par la plupart des gens : sans crise ni événement. 
Au gré de la vie qui passe, des printemps qui reviennent 
et repartent. Dans la mélancolie des choses. Il est nulle 
part et partout, il est dans le temps même.  
Les Moreau vont vivre cinquante ans côte à côte, en 
compagnie l’un de l’autre. C’est le bon mot : elle est sa 
compagne, il est son compagnon. Seule la mort les 
séparera, et encore ce n’est pas sûr."  

R BEGA 

Du même bois 
Marion FAYOLLE / Gallimard, 2024 

 

Les enfants, les bébés, ils les appellent les "petitous". 
Et c'est vrai qu'ils sont des petits touts. Qu'ils sont un 
peu de leur mère, un peu de leur père, un peu des 
grands-parents, un peu de ceux qui sont morts, il y a si 
longtemps. Tout ce qu'ils leur ont transmis, caché, 
inventé. Tout. C'est pas toujours facile d'être un petit 
tout, d'avoir en soi autant d'histoires, autant de gens, 
de réussir à les faire taire pour inventer encore une 
petite chose à soi.  

R FAYO 

Catherine B. 

Marie-Agnès 

Maryse 

Crayon noir. Samuel Paty, histoire d’un prof 
Valérie IGOUNET / Studiofact Editions, 2023 
 

Dans l'après-midi du 16 octobre 2020, Samuel Paty est 
assassiné par un islamiste tchétchène. Il venait d'avoir 47 
ans. Il était père d'un petit garçon. Samuel Paty aimait la 
musique, le rock des années 80, surtout Sigur Rós, U2, 
Goran Bregovic, Pink Floyd et Apocalyptica. Il était 
passionné d'histoire, appréciait la poésie, lisait 
Baudelaire, Balzac, Maupassant, Zola, Flaubert et Julien 
Green. Il jouait souvent aux échecs. Au tennis et au  
ping-pong aussi.  

BD IGOU 
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La vache la plus riche du monde 
Barroux /Les arènes jeunesse, 2024 
 

Une fable pleine d'humour qui nous rappelle que le 
bonheur est dans les choses simples et qu'être heureux 
ne veut pas dire être riche ou puissant.  

E BAR 

338 

Les sources 
Marie-Hélène LAFON / Buchet-Chastel, 2023 
 

La cour est vide. La maison est fermée. Claire sait où est 
la clef, sous une ardoise, derrière l'érable, mais elle 
n'entre pas dans la maison. Elle n' entrera plus. Elle serait 
venue même sous la pluie, même si l'après-midi avait été 
battue de vent froid et mouillé comme c'est parfois le cas 
aux approches de la Toussaint, mais elle a de la chance ; 
elle pense exactement ça, qu'elle a de la chance avec la 
lumière d'octobre, la cour de la maison, l'érable, la 
balançoire, et le feulement de la Santoire qui monte 
jusqu'à elle dans l'air chaud et bleu.  

Anaïs s’en va-t-en guerre 
Anaïs KERHOAS / Equateurs, 2020 
 

A 18 ans, Anaïs part en Inde, seule, puise en elle un 
courage qu'elle ne soupçonnait pas et découvre le 
caractère sacré de la nature. 
De ce premier voyage initiatique et décisif, elle tire une 
force pour toujours et voit naître son rêve : "cultiver son 
jardin" . Comme si l'errance avait provoquée chez elle le 
besoin de s'enraciner pour continuer à avancer. Anaïs se 
met en quête d'un lopin de terre. La route est semée 
d'embûches, mais ni l'administration, ni la misogynie du 
milieu agricole, ni les caprices du ciel ne lui font peur.  

R LAFO Yvette 

Aurélie 
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Françoise 

R VING 

Jacaranda 
Gaël FAYE / Bernard GRASSET, 2024 
 

Quels secrets cache l'ombre du jacaranda, l'arbre fétiche 
de Stella ? Il faudra à son ami Milan des années pour le 
découvrir. Des années pour percer les silences du 
Rwanda, dévasté après le génocide des Tutsi. En rendant 
leur parole aux disparus, les jeunes gens échapperont à la 
solitude. Et trouveront la paix près des rivages 
magnifiques du lac Kivu.  

Les âmes féroces 
Marie VINGTRAS / Editions de l’Olivier, 2024 
 

Leo n'est pas rentrée et le printemps s'entête dans sa 
douceur. Leo ne reviendra pas. La shérif Lauren Hobler 
découvre son corps au milieu des iris sauvages. Autour de 
la mort soudaine d'une jeune fille, Les Ames féroces tisse 
plusieurs destinées. Pour élucider un mystère, mais 
lequel ?? Celui de Leo, peut-être, et de ses silences. Celui 
de Lauren, coincée dans une petite ville qui ne la prend 
pas au sérieux. Il y a aussi Benjamin, Seth et les autres… 
Les Ames féroces traque la part d'ombre de chacun.   

R FAYE 

Badjens 
Delphine MINOUI / Seuil, 2024 
 

"Bad-jens : mot à mot, mauvais genre. En persan de tous 
les jours : espiègle ou effrontée". Chiraz, automne 2022. 
Au cœur de la révolte "Femme, Vie, Liberté", une 
Iranienne de 16 ans escalade une benne à ordures, prête à 
brûler son foulard en public. Face aux encouragements de 
la foule, et tandis que la peur se dissipe peu à peu, le 
paysage intime de l'adolescente rebelle défile en flash-
back  

R MINO 
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Marques de fabrique 
Cécile BAUDIN / Presses de la Cité, 2023 
 

Un voyage dans le temps en pleine révolution industrielle. 
Deux héroïnes, sans se connaître, enquêtent sur deux 
mystères imbriqués l'un dans l'autre. Morts suspectes, 
disparitions inquiétantes dans l'univers de la soie et de la 
filature... Deux enquêtrices pour deux mystères 
inextricablement liés qui révèlent la face sombre de la 
révolution industrielle.  

R BAUD 

Triste tigre 
Neige SINNO / Pol, 2023 
 

« Il disait qu’il m’aimait. Il disait que c’est pour pouvoir 
exprimer cet amour qu’il me faisait ce qu’il me faisait, il 
disait que son souhait le plus cher était que je l’aime en 
retour. Il disait que s’il avait commencé à s’approcher de 
moi de cette manière, à me toucher, me caresser c’est 
parce qu’il avait besoin d’un contact plus étroit avec moi, 
parce que je refusais de me montrer douce, parce que je 
ne lui disais pas que je l’aimais. Ensuite, il me punissait de 
mon indifférence à son égard par des actes sexuels. »  

R SINN 

Catherine M-W 

R OUED 
Le petit mari 
Roukiata OUEDRAOGO / Slatkine et Cie , 2023 
 

Elle a un mois pour reconquérir sa liberté. Saly, jeune 
veuve, mère de deux enfants, femme libre et moderne, 
décide de s'affranchir d'une règle ancestrale commune 
aux religions du Livre : l'obligation d'épouser un des frères 
du défunt, ou, à défaut, d'être reniée. Son beau-père lui 
laisse un mois pour se décider. Ce roman est l'histoire de 
ce mois d'affranchissement et d'émancipation, le 
cheminement de Saly vers la liberté.  

5  

 

Le syndrome de l’Orangerie 
Grégoire BOUILLIER / Flammarion, 2024 

En se rendant au musée de l'Orangerie, voici que,  
devant Les Nymphéas de Monet, l'auteur est pris d'une 
crise d'angoisse. Contre toute attente, les Grands  
Panneaux déclenchent chez lui un vrai malaise. Sans 
doute l'art doit-il autant à l'artiste qu'au "regardeur" - 
mais encore ? Redevenant pour l'occasion le détective 
Bmore, Grégoire Bouillier décide d'en avoir le coeur 
net. Les Nymphéas de Monet cacheraient-ils un 
sombre secret ? Monet y aurait-il enterré quelque 
chose ou même quelqu'un ?  

 

Mesopotamia 
Olivier GUEZ / Bernard GRASSET, 2024 
 

Vous ne la connaissez pas, pourtant elle a tenu le monde 
entre ses mains. Au lendemain de la Première Guerre 
mondiale, Gertrude Bell a dessiné les frontières de 
l'Orient, dans ce désert sauvage où tout a commencé : le 
pays entre deux fleuves, le Tigre et l'Euphrate. 
Aventurière, archéologue, espionne, parlant l'arabe et le 
persan, elle fut la première femme puissante de l'Empire 
britannique, mais aussi une héroïne tragique.  

R GUEZ 

R BOUI 

Norferville 
Franck THILLIEZ / Fleuve Noir, 2024  
 

Dans l'univers hostile du Grand Nord, personne ne vous 
entend crier.  

Le nouveau thriller de Franck Thilliez, roi du roman policier 
français, s'ancre dans un décor à couper le souffle : le 
Grand Nord québécois, là où le froid extrême rend 
l'isolement plus terrible encore. Un thriller passionnant !  

P THIL 

Françoise 

https://www.base-orb.fr/publisher/show/288944?from=search
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Toutes les bêtises sur la nature que les grands  
racontent aux enfants 
François LASSERRE / Delachaux et Niestlé, 2010 
 

 Si vous racontez à vos enfants que… les mammifères 
ne pondent pas d’œuf, la langouste est la femelle du 
homard, les oies sont bêtes le renard est un serial-
killer, les grenouilles sont vertes et les crapauds  
marron, les manchots sont des pingouins, si l’on 
touche les ailes d’un papillon, il meurt, un moucheron 
est un bébé mouche, les moustiques préfèrent les 
peaux sucrées, les tomates sont des légumes : Eh bien 
vous dites n’importe quoi !  

J 590 

Les deux cœurs de l’Egypte - 3 tomes 
Makyo / Delcourt 2018 

BD MAKY 

Comment affronter son anxiété et améliorer sa santé 
mentale ? Plus de motivation, d'envie ou de quoi que ce 
soit d'autre... Clément est officiellement déprimé. Il 
déteste son quotidien et l'avenir lui fait peur. Il n'a plus 
goût à rien, encore moins à s'occuper de ce petit fantôme 
qui se dit être l'incarnation de ses angoisses. Mais tant pis, 
il va devoir faire avec et supporter ce dénommé Angst, au 
sarcasme insupportable. Et si, finalement, cette rencontre 
était le début d'une formidable aventure pour Clément, à 
la découverte de son vrai bonheur ?  

BD TACM 
Porte-bonheur 
Tacméla / Leduc Graphic, 2023 

Christian B. 

La barque des 
milliers d’années 
Tome 01 

Vivre toutes  
les vies 
Tome 03   

Le petit dieu 
Tome 02  

Akhenaton est à l'origine 
de la première tentative de 
création d'un vrai mono-
théisme, solaire, radical, 
en totale rupture avec la 
religion polythéiste liée au 
culte d'Amon. D'où lui est 
venue cette idée de ne 
vénérer qu'un seul Dieu ? 
Qui l'a inspiré ? Etait-il un 
simple illuminé...  

11  

Alma - 3 tomes 
Thimothée de FOMBELLE / Gallimard Jeunesse, 2020 

Nadège 

J FOMB A1 
Le vent se lève 

1786. Le jour où son 
petit frère disparaît, 
Alma part sur ses 
traces, loin de sa  
famille. 
Trilogie magistrale sur 
l'esclavage, le combat 
de l'abolition au XVIIIe 
siècle, la liberté et la 
quête héroïque de 
ceux qu'on a perdus.  

J FOMB A2 
L’enchanteuse 

J FOMB A3 
La liberté 

Geneviève 

La couronne du serpent 
Guillaume PERILHOU / Ed. de l’Observatoire, 2024 
 

Stockholm, hiver 1970. Le jeune Björn, quinze ans, se 
présente aux auditions de Mort à Venise. Il ignore que sa 
rencontre avec Luchino Visconti est sur le point de 
changer sa vie : le maestro a trouvé "le plus beau garçon 
du monde". Deux destins s'entremêlent, unis par cette 
beauté - offerte à l'un, révérée par l'autre. C'est l'histoire 
d'un orphelin et de sa traversée du miroir aux alouettes. 

R MELO 

Alors c’est bien 
Clémentine MELOIS / Gallimard, 2024 
 

Bernard Mélois est sculpteur. Il a consacré son existence à 
souder des figures spectaculaires dans le capharnaüm de 
son atelier, en chantant sous une pluie d'étincelles. Alors 
qu'il vit ses derniers jours, ses filles reviennent dans leur 
maison d'enfance. En compagnie de leur mère, des amis, 
des voisins, elles vont faire de sa mort une fête, et de son 
enterrement une œuvre d'art.  

R PERI 
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La petite fille et le postman 
Bertrand GALIC / Vents d’Ouest, 2023 
 

San Francisco, 1906. Jenny vient de perdre sa mère sous 
les décombres du terrible tremblement de terre et se 
retrouve seule avec son beau-père, au milieu de la cité 
dévastée. L'homme, complètement désemparé, profite 
alors d'une faille dans le règlement des postes pour 
éloigner la fillette. Si hallucinant que cela puisse paraitre, 
il va pourtant bel et bien l'expédier tel un colis, 
légalement, à l'autre bout du pays...  

BD GALI 

Bergère 
Florence DEBOVE / Transboreal, 2023 
 

Au coeur des Pyrénées, une jeune bergère veille sur un 
troupeau de brebis le temps d'une estive. Trois mois 
durant, accompagnée de sa chienne, de son chat et de 
deux chiens de protection, elle vit en pleine nature dans 
une yourte sans eau ni électricité. Le soir, après sa journée 
de garde, ou durant la journée, elle note quelques lignes et 
dessine dans son carnet. De l'héliportage au retour dans la 
vallée, la bergère raconte "sa" montagne, les vallons 
apaisants et les à-pic, la nature qu'elle apprivoise. 

636 

La nuit des temps 
Christian de METTER / Philéas, 2023 
 

A la veille d'un conflit mondial, dans les profondeurs de 
l'Antartique, une expédition scientifique internationale 
découvre un couple cryogénisé, survivant d'une 
civilisation disparue il y a 900 000 ans. L'héritage de cette 
population miraculeusement tirée de son sommeil 
pourrait être le salut de notre monde, fragile entre 
amours et trahisons... 

BD METT 

Christine 
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Frapper l’épopée 
Alice ZENITER / Flammarion,  2024 
 

Aujourd'hui, Tass est revenue à Nouméa et a repris son 
poste de professeure. Dans une de ses classes, il y a des 
jumeaux kanak qu'elle s'agace de trouver intrigants, avec 
leurs curieux tatouages : sont-ils liés à un insaisissable 
mouvement indépendantiste ? Lorsqu'ils disparaissent, 
Tass part à leur recherche, de Nouméa à Bourail – sans se 
douter qu'en chemin, c'est l'histoire de ses ancêtres qui lui 
sera, prodigieusement, révélée. 

R ZENI 

Et à la fin, ils meurent 
Lou LUBIE / Editions Delcourt, 2021 
 

Quels terribles secrets cachent les contes de fées ? Derrière 
leur réputation d'histoires un peu naïves, les contes ont des 
racines sombres et anciennes ! Aujourd'hui édulcorées, les 
versions originelles osaient le meilleur comme le pire : des 
princes pas si charmants, Raiponce vendue contre une botte 
de persil et Cendrillon qui décapite sec sa belle-mère ! 
En décapant avec humour ces récits d'autrefois, Lou Lubie 
pose une question d'éthique : violence, sexisme, racisme... 
Les contes sont-ils encore adaptés à notre époque ?  

R ADAM 
Il ne se passe jamais rien ici 
Olivier ADAM / Flammarion, 2024  

La saison touristique touche à sa fin dans ce village niché sur 
les rives du lac d'Annecy. Comme souvent, Antoine passe la 
soirée au Café des Sports avec les habitués. L'atmosphère 
est à la fête. Mais quand, au petit matin, on découvre le 
corps d'une femme assassinée au bord de l'eau, c'est vers lui 
que se portent les regards. Connu de tous, jugé instable par 
beaucoup, y compris par sa propre famille, ce bientôt  
quadragénaire aux airs d'éternel adolescent fait vite figure 
de coupable idéal. Sans doute un peu trop. Car, ce soir-là, ils 
sont nombreux à être partis tard dans la nuit.  

BD LUBI 

Hélène 

Geneviève 
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La stratégie Bancroft 
Robert LUDLUM / B. Grasset, 2009 
 

Todd Belknap, agent des Opérations consulaires à la 
réputation de cow-boy solitaire et acharné, est contraint de 
quitter l'organisation après une opération qui tourne mal. 
Au même moment, son collègue et meilleur ami, Jared 
Rinehart, est enlevé au Liban par une milice aux méthodes 
brutales. Lorsque la CIA refuse de venir en aide à Rinehart 
et d'entamer des négociations pour obtenir sa libération, 
Belknap décide de prendre l'affaire en main.  

P LUDL 

A pied d’oeuvre 

Franck COURTES / Gallimard, 2023 
 

"Entre mon métier d'écrivain et celui de manoeuvre, je ne 
suis socialement plus rien de précis. Je suis à la misère ce 
que cinq heures du soir en hiver sont à l'obscurité : il fait 
noir mais ce n'est pas encore la nuit". Voici l'histoire vraie 
d'un photographe à succès qui abandonne tout pour se 
consacrer à l'écriture, et découvre la pauvreté. Récit 
radical où se mêlent lucidité et autodérision, A pied 
d'oeuvre est le livre d'un homme prêt à payer sa liberté au 
prix fort.  

R COUR 

R CHEV 

La fileuse de verre 
Tracy CHEVALIER / La table ronde, 2024 
 

A Murano, le long des canaux et des ruelles, derrière les 
portes des ateliers, maestros et apprentis domptent le verre. 
Le secret de leur savoir-faire, qui ne doit jamais atteindre la 
terraferma, n'est pas l'affaire des femmes. Pourtant, à la 
mort de son père, voyant l'entreprise familiale décliner, 
Orsola Rosso décide de sauver sa famille de la ruine en 
apprenant à fabriquer des perles de verre.  

Annick 

Sylvie O. 
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Le jour d’avant 
Sorj CHALANDON / Grasset, 2017 
 

"Venge-nous de la mine", avait écrit mon père. Ses der-
niers mots. Et je le lui ai promis, poings levés au ciel après 
sa disparition brutale. J'allais venger mon frère, mort en 
ouvrier. Venger mon père, parti en paysan. Venger ma 
mère, esseulée à jamais. J'allais punir les Houillères, et 
tous ces salauds qui n'avaient jamais payé pour leurs 
crimes.  

R CHAL 

Rwanda, la revanche des mille collines 
Colette BRAECKMAN / Editions Nevicata, 2023 
 

Le génocide de 1994 ravagea le pays des "mille collines" et 
provoqua, au-delà des massacres, une profonde remise en 
cause de l'interventionnisme occidental dans l'Afrique des 
Grands Lacs et, dans l'ancienne puissance coloniale belge, 
un débat toujours pas refermé sur les responsabilités 
historiques des colonisateurs.  
Colette Braeckman, grand reporter au Soir, auteur reconnu 
(Terreur Africaine, Les Nouveaux Prédateurs) spécialiste 
incontestée de cette région, est retournée sur place pour 
comprendre et nous raconter l'âme du Rwanda.  

La laïcité est-elle contre les religions ? 
Nathalie WOLFF / Ed. de la Martinière, 2024 
 

« Mais Madame, vous ne pensez-pas que la laïcité en 
France est un outil contre les religions, et surtout contre 
l’islam ? ».Depuis que Nathalie Wolff enseigne les droits de 
l’homme à l’université, les étudiants lui posent systémati-
quement cette question. Comment la laïcité - aussi  
évidente que l’air que nous respirons pendant des  
décennies - est-elle aujourd’hui devenue un (gros) mot 
porteur de passions et surtout de crispations ?  
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